
日 月 火 水 木 金 土

1111 2222 3333 4444

10101010：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000 13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：30303030 12：00～17：00

5555 6666 7777 8888 9999 10101010 11111111

12：00～17：00 10101010：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000 13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：30303030 12：00～17：00 建国記念建国記念建国記念建国記念のののの日日日日

12121212 13131313 14141414 15151515 16161616 17171717 18181818

12：00～17：00 10101010：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000 13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：30303030 12：00～17：00

19191919 20202020 21212121 22222222 23232323 24242424 25252525

12：00～17：00 10101010：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000 13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：30303030 12：00～17：00

26262626 27272727 28282828 29292929

12：00～17：00 10101010：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000

予約は電話・FAX・メールで受付けていますが、直接来室してもOKです。ただし予約が入っているとそちらが優先となります。

電話＆FAX　011-742-1664（直通）　　　　　　　　　　E-mail　　　ｓ_polan@sapporo-otani.ac.jp

　

２月の　ぽらん　開室時間

＊火・水・金曜日は嶋田相談員、木曜日は秋田相談員（臨床心理士）が担当します＊


